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VIESOJI [STAIGA 5
DRUSKININKU PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRAS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL VS] DRUSKININKU PSPC PLANINIY AMBULATORINIY ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS ODONTOLOGINIY PASLAUGU ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOJE PLANO PATVIRTINIMO

2020 m. geguzés 45 d. Nr. [/~ 00
Druskininkai

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybés lygio
ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. geguzés 13 d. sprendimu Nr. V-1137
,.Del Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybés lygio ekstremalios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandZio 29 d. sprendimo Nr. V-1019 ,.Dél planiniy
ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy etapinio atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos
priezitiros jstaigoje plano rengimo reikalavimy* pakeitimo:

1. Tvirtinu V3] Druskininky PSPC planiniy ambulatoriniy asmens sveikatos prieZitiros
odontologijos paslaugy atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos priezitiros jstaigoje plang
(pridedama);

2. Pavedu odontologijos skyriaus ved¢jai Editai Sergejevai supazindinti jai pavaldzius
darbuotojus su $iuo jsakymu pasiraSytinai;

3. Sis jsakymas jsigalioja nuo 2020 m. geguzés 18 d.

Direktoriaus pavaduotojas medicinai, M Jonas Stankevic¢ius
pavaduojantis direktore



PATVIRTINTA
VSI Druskininky PSPC direktoriaus
2020 m. geguzés 45 d. jsakymu Nr. Y- 60

Vsl DRUSKININKU PSPC PLANINIU AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS ODONTOLOGIJOS PASLAUGU ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOJE PLANAS

I DALIS
INFRASTRUKTURA

1. Kabinety, skirty nuotolinéms ir tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms
skaicius:

1.1. V3] Druskininky PSPC pagrindinis padalinys (M.K. Ciurlionio g. 82):

3 odontologijos kabinetai;

Maksimalus per dieng galimy priimti pacienty skai¢ius - 21

1.2. V31 Druskininky PSPC Viefiiny ambulatorija:

1 odontologijos kabinetas.

Maksimalus per dieng galimy pacienty skaicius - 7 .

1.3. V3l Druskininky PSPC Leipalingio ambulatorija:

1 odontologijos kabinetas.

Maksimalus per dieng galimy pacienty skaicius -7 .

2. Konsultacijy grafikus rengia odontologijos kabineto odontologo padé¢jéjas arba
slaugytojo padéjéjas pagal jstaigos patvirtinta formg (Priedas Nr.1), nurodant kada vyksta tiesioginio
kontakto su pacientu konsultacijos, kada — nuotolinés konsultacijos, atskirai nurodyti vyresniy nei 60
m. ir (arba) létinémis ligomis serganciy pacienty priémimo laikai.

3. Asmens sveikatos prieziliros paslaugas teikiantys odontologijos kabinetai turi buti
paruosti fiziniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimui. Visi nebutini daiktai turi buti sudéti
spintas. Visi pavirsiai turi biiti $varts ir lengvai dezinfekuojami.

4. Po kiekvieno paciento vizito atlickamas kabinety valymas / dezinfekcija pagal infekcijy
kontrolés reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros
istaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,. D¢l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012
»~Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai® patvirtinimo™ (toliau — Lietuvos
higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®), ir
uztikrinama, kad kiekvienas kabinetas (juose esantys daiktai, jrenginiai, pavir$iai) bity valomi po
kiekvieno paciento vizito (atsakinga atitinkamo kabineto odontologo padéjéja arba slaugytojo
padéjeja). Uztikrinamas visy ASP] bendryjy patalpy iSvalymas (atsakingos valytojos) ir dezinfekcija
— iSpurskimas (atsakingas tkio dalies darbininkas) kiekvienos darbo dienos pabaigoje. Kiekvieng
dieng po atitinkamo kabineto darbo valandy vykdomas patalpy iSpurSkimas dezinfekciniu skyséiu
(vykdo tkio dalies darbininkas). Papildomos rekomendacijos nurodytos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaineje
http://sam.lrv.1t/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams.

II PERSONALO DARBO PRINCIPAI

5 [staiga uztikrina, kad ASPP teikty minimalus, biitinas paslaugai suteikti, asmens sveikatos
prieziliros specialisty ir kity darbuotojy skaicius.
6.  Jeigu [staigos komandoje dirbantis asmens sveikatos specialistas dirba ir kitoje asmens

sveikatos prieZitros jstaigoje (toliau tekste — ASP]), tokio specialisto kiekvienoje ASP], kurioje ASPP



teikia tiesioginio kontakto su pacientu biidu, darbas gali biti organizuojamas ciklais arba darbdavio
patvirtintu suderintu grafiku, uZtikrinan¢iu minimalius darbuotojy tarpusavio kontaktus, darbuotojy ir
pacienty saugg, bei kontakty atsekamuma, uztikrinant kryzminés tarSos prevencija. Ciklas suprantamas
kaip einamojo ménesio darbo valandy skaidiy apimantis darbo epizodas, nepertraukiamai vykstantis
vienoje ASPJ.

7. Istaigos darbuotojai privalo naudoti asmeninés apsaugos priemones (toliau tekste - AAP)
atsizvelgiant j saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés
lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendime Nr. V-754
,Del asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos prieziliros jstaigose pagal saugumo
lygius®.

8.  Istaigoje priimamos pacienty grupeés, priskirtinos I —II - III AAP saugumo lygiams.

9.  Istaigoje naudojamos AAP, kaip apraSyta Sio Plano Priede Nr. 2.

10. Detalis jstaigos personalo veiksmai, identifikavus COVID-19 ligos (koronoviruso
infekcijos) personalo atveji ASPI numatyti VI Druskininky PSPC direktoriaus 2020 m. balandzio 14
d. jsakyme Nr.V-44 , . Dél V3] Druskininky PSPC COVID-19 valdymo plano patvirtinimo* ;

11. Identifikavus COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atveji pacientui sveikatos
priezitiros specialistas nedelsiant turi informuoti savo padalinio vadova.

12. Padalinio vadovas mobiliomis rySio priemonémis arba pats fiziskai nurodo
darbuotojams esantiems pastate palikti darbo vietas ir ieiti | kiemg laikantis saugaus atstumo ir
nesiburiuojant atlaisvinti kelig galimai serganc¢io paciento i§vedimui i§ pastato.

13. Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis buves
personalas:

13.1. susisiekia su koronos karStaja linija 1808, NVSC;

13.2. gaves nurodymus palydi pacientg i§ gydymo jstaigos j kiema, kur pacientas GMP
automobiliu ar savo nuosavu automobiliy vyksta | stacionaring gydymo jstaigg arba namo
ambulatoriniam gydymui.

14.  Padalinio vadovas nurodo patalpas dezinfekuojan¢iam personalui apsirengti AAP ir
atlikti pilng patalpy valymg, dezinfekavimg, védinima, vadovaujantis 3 punkte nurodytais
reikalavimais.

15. Atlikus patalpy dezinfekavimg, valymg, védinima griZtama | darbo vietas, t¢gsiamas
darbas.

16. Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis
tiesiogiai kontaktaves personalas nusalinamas nuo darbo. Organizuojamas kontaktg turéjusiy ASP]
darbuotojy prevencinis iStyrimas.

17. Informuojamas jstaigos vadovas dél tolimesniy veiksmuy.

18. [staigos vadovas sprendzia dél nusalinamy darbuotojy, nusalinimo nuo darbo trukmés.

19. [staigos darbuotojai darbo pradzioje ir pabaigoje matuojasi kiino temperatiirg.

III DALIS
ODONTOLOGIJOS PASLAUGU TEIKIMAS

20. Odontologijos paslaugos teikiamos tokia tvarka:

20.1. Pacientas turi susisiekti su ASP] nuotoliniu budu. Gydytojui odontologui nuotoliniu
biidu nustacius , kad pacientui reikalinga odontologiné pagalba, jis turi paskirti vizitui laikg tokiu
periodiskumu, kad bty galima atlikti kabineto, kuriame buvo suteiktos pacientui paslaugos pilng
dezinfekcija.

21. Gydytojas odontologas ar kitas burnos prieziiiros specialistas nuotolinés konsultacijos metu
atlieka paciento triazg. Jeigu pacientas nepriklauso COVID-19 ligos rizikos grupei, pacientui nenustatoma
virusinés kvépavimo taky ligos simptomy ar aplinkybiy, leidzianc¢iy jtarti COVID-19 liga, ar buvusj
kontakta su sergan¢iais COVID-19 asmenimis per paskutiniasias 14 kalendoriniy dieny, yra buvusi iSvyka
j uzsienj per paskutinigsias 14 kalendoriniy dieny ir yra medicininiy indikacijy kontaktinei konsultacijai,



pacientas registruojamas odontologinés paslaugos teikimui. Paciento apklausos anketa pateikiama $io
Plano Priede Nr. 3.

22. Su Pacientais, kurie vyresni nei 60 m. ir (arba) sergantys létinémis ligomis aptariamos
galimos rizikos ir jvertinama numatomo gydymo biitinumas ir pirmumo eilé.

IV DALIS
PACIENTU SRAUTU VALDYMAS

23. Virusinés infekcijos simptomy turintys pacientai [staigoje nepriimami.

24. Kiekvienu apsilankymo atveju [staiga identifikuoja, ar pacientas neturi virusinés infekcijos
simptomuy:

¢ telefoninio pokalbio su [staigos registratiiros darbuotoju metu,

» telefoninio pokalbio su |staigos gydytoju odontologu ar kitu burnos priezitiros
specialistu,

e pacientui atvykus j [staiga, prie$ pradedant teikti odontologines paslaugas, jstaigos
darbuotojas apklausia pacientg, pamatuoja kiino temperatiirg ir pateikia pacientui
uzpildyti ir pasiradyti [staigos vadovo patvirtintos formos Paciento apklausos anketa
(Priedas Nr. 3).

25. Pacientui atvykus j [staigg jj pasitinka odontologo padéjé¢jas arba slaugytojo padéjéjas:

e jsitikina, ar pacientas dévi medicinine kauke ar respiratoriy;

e informuoja pacientg, kad jam bus matuojama temperatiira ir ja pamatuoja;

e papraso pacientg dezinfekuoti rankas dezinfekciniu skysciu.

26. Jeigu atvykusiam | Istaigg pacientui nustatomi simptomai ar aplinkybés, leidZiantys jtarti
COVID-19 liga, ar buvusj kontakta su sergan¢iais COVID-19 asmenimis per paskutinigsias 14
kalendoriniy dieny, ar yra buvusi iSvyka j uzsienj per paskutinigsias 14 kalendoriniy dieny, atliekami
veiksmai pagal $io apraso Il dalies reikalavimus.

27. Kad nesusidaryty fizinés laukimo eilés VS$] Druskininky PSPC patalpose, kiekvienas
vizitas turi biiti i§ anksto suderintas telefonu su odontologo padéj¢ja arba slaugytojo padej¢ja, kuri
jleidzia savo pacientg ] Istaigg. Esant butinybeli, j Istaigg su pacientu jleidziamas ne daugiau kaip 1
lydintis asmuo. Pacientams paslaugos teikiamos grieztai jiems paskirtu vizito laiku. ] ASP] pacientas
(esant butinybei — ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus ne daugiau nei 10 min.
iki paskirto vizito laiko. Laukdami patekimo j ASP] pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus
2 m atstumo.

V DALIS
KITI PACIENTU APTARNAVIMO IR ODONTOLOGINIU PASLAUGU TEIKIMO
PRINCIPAI

28. Pacientas j [staiga atvyksta vienas, dévédamas asmens apsaugos priemones (medicining
kauke ir pirStines). Jei dél amziaus ar ligy pacienta lydi lydintis asmuo, tam asmeniui pasitiloma
palaukti palydéto asmens ne jstaigos patalpose.

29. I8 karto jéjus | Istaigos patalpas pacientui bekontak¢iu termometru matuojama kiino
temperatira, dezinfekuojamos rankos. Po to odontologinio kabineto darbuotoja palydi pacienta prie
odontologinio kabineto laukiamojo, kur pacientas uzpildo epidemiologing anketa (priedas Nr.3).

30. Esant neigiamai epidemiologinei istorijai (visi anketos laukai neigiami) ir neesant su bet
kokia virusine infekcija susijusiy simptomuy, pacientui suteikiama odontologiné pagalba.

31. Esant teigiamai epidemiologinei istorijai (bent vienas anketos laukas uzpildytas TAIP)
pacientui nesuteikiama odontologiné pagalba;



32. J¢jus pacientui | odontologijos kabineta, o pacientui atsisédus j kéde, personalui
paprasius, nusiima ir padeda ant popierinés servetélés iSoriniu pavirSiumi apsauging veido kauke ar
respiratoriy, po to skalauja burng dezinfekciniais skys¢iais.

33. Personalas privalo naudoti asmens apsaugos priemones pagal 2020 balandzio 15 d.
[staigos direktoriaus jsakymag Nr. V —47.

VI DALIS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

34. Istaigoje vykdoma maksimalaus per dieng galimo priimti pacienty skaiciaus stebésena,
pagal kabinety pateikiamas ataskaitas, vertinama epidemiologiné situacija ir, jai keiciantis,
koreguojamas maksimalus priimamy pacienty skaicius.

35. Stebéseng vykdo medicinos statistiké, pagal kabinety pateikiamas ataskaitas (Priedas
Nr.4) apie suteiktas tiesioginio kontakto paslaugas pacientams. Atitinkamo kabineto Odontology
padé¢jeéjos arba slaugytojy padéjéjos ataskaitas privalo pateikti iki kiekvieno pirmadienio 10 val.

36. Duomenis apie per dieng priimtg maksimaly pacienty skaiciy kaupia sveikatos statistike
ir prireikus pateikia Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, steigéjui ar Nacionaliniam
visuomenes sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

37. Asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys sveikatos prieziliros specialistai
privalo visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis asmens sveikatos priezitros paslaugomis,
iskaitant ambulatorinio apsilankymo apraSymo, siuntimo, atsakymo j siuntima, medicininiy vaizdy,
jy aprasymy ir kt., tvarkyti per Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacing sistema.

38. Pirmame etape paslaugos teikiamos ne daugiau kaip 50 proc. maksimalaus per dieng
galimo priimti pacienty skaiCiaus, o 2 savai¢iy laikotarpiu nuo paslaugy atnaujinimo dienos,
epidemiologinei situacijai Salyje neblogéjant — paslaugy apimtis didinti.




Priedas Nr. 1

KABINETO PASLAUGU TEIKIMO GRAFIKAS

PIRMADIENIS
ANTRADIENIS
TRECIADIENIS
KETVIRTADIENIS
PENKTADIENIS
SESTADIENIS




Priedas Nr. 2

Saugumo Pacienty grupé Teikiamos paslaugos pobudis | Sveikatos prieZiiiros Asmeninés apsaugos
lygis _ specialistai priemonés
I-as »Svarus® srautas - Paslaugos metu nepatiriamas Asmens sveikatos Kvépavimo taky apsauga —
saugumo | paslaugos pacientams | ilgalaikis artimas kontaktas prieZidiros jstaigy vienkartiné medicininé
lygis po risiavimo (triazo), | (ilgiau nei S min, kai atstumas | (toliau — ASP]) (chirurginé) kaukeé (keisti kai
kuriems nepasireiskia |iki 1 m. arba ilgiau nei 15min, | personalas, turintis sudréksta, uzsitersia ir ne reéiau
Sie simptomai kai atstumas iki 2 m. atstumu) | trumpalaikj kontakta negu kas 4 valandas)
(kars¢iavimas ir kontaktas per atstuma ir kur
Gimios kvépavimo Paslaugos metu nesusidaro uztikrinamas ,,§varus‘
taky infekcijos aerozoliai pacienty srautas:
simptomai) ir/ar Néra tiesioginio kontakto registratoriai,
kuriems néra administratoriai.
patvirtinta COVID-19 medicinos personalas,
liga (koronaviruso dalyvaujantis pacienty
infekcija) (toliau — risiavimo (triazo)
COVID-19) procediirose be
tiesioginio kontakto su
Pacientai rii§iavimo pacientu
(triazo) punkte, kai
néra tiesioginio
kontakto su pacientu
II-as ,»Svarus® srautas - Paslaugos metu patiriamas odontologines Kvépavimo taky apsauga —
saugumo | paslaugos pacientams | tiesioginis kontaktas su paslaugas teikiantys vienkartiné medicinine
lygis po risiavimo (triazo), |pacientu arba ilgalaikis specialistai (chirurginé) kauke (keisti kai
kuriems nepasireiskia |kontaktas sudreksta, uzsiterSia ir ne reciau
Sie simptomai Paslaugos metu nesusidaro negu kas 4 valandas), jei yra
(kar$¢iavimas ir aerozoliai galimybé¢ — naudoti FFP2
Gimios kveépavimo respiratoriy.
taky infekcijos Ranky apsauga — vienkartinés
simptomai) ir/ar medicininés pirstinés (keisti po
kuriems néra kiekvieno paciento)
patvirtinta COVID-19
liga
I1I-as Paslaugos metu susidaro odontologines Kveépavimo taky apsauga —
saugumo aerozoliai paslaugas teikiantys vienkartiné medicinine
lygis specialistai (chirurgine) kauke (keisti kai

sudréksta, uzsitersia ir ne re¢iau
negu kas 4 valandas), jei yra
galimybé — naudoti FFP2
respiratoriy.

Ranky apsauga — vienkartineés
medicininés pirstinés (keisti po
kiekvieno paciento)

Kiino apsauga - Vienkartinis
neper§lampamas chalatas (keisti
po kiekvieno paciento) arba
vienkartinis chalatas su
neper§lampama prijuoste (keisti
po kiekvieno paciento).

Akiy apsauga — Veido skydas
arba prie veido priglundantys
akiniai (keisti po kiekvieno
paciento)

Galvos apsauga — vienkartiné
chirurginé kepure (keisti po
kiekvieno paciento)




Priedas Nr.

PACIENTO EPIDEMIOLOGINE ANKETA

Eil. Uzduodami klausimai Apklausa | Apklausa
nr telefonu | Istaigoje
Data Data

Zyméti Zyméti
Taip /Ne | Taip /Ne

1. | Ar per paskutines 14 dieny buvote uzsienyje?

o

Ar per paskutines 14 dieny tur¢jote kontakta su uzsienyje keliavusiu
asmeniu?

3. | Ar per paskutines 14 dieny tur¢jote kontakta su patvirtintu COVID-19
sergan¢iu asmeniu?

4. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su saviizoliacijoje esanciais
asmenimis?

5. | Ar per paskutines 14 dieny turé¢jote kontaktg su 2 ar daugiau kars¢iuojanciy
ir/arba turin¢iy kvépavimo problemy asmeny (pvz.: ¢iaudinCiy, koséjanciy,
distanciy)?

6. | Ar pastarosiomis dienomis/Siuo metu karS¢iavote ?

7. | Ar pastarosiomis dienomis turéjote imiy uoslés ir skonio sutrikimy?

8. | Ar pastarosiomis dienomis/$iuo metu dieny tur¢jote kvépavimo sutrikimy
(pvz.: kosulys, dusulys, apsunkintas kvépavimas?), jautéte didelj nuovargj,
apetito praradimg?

9. | Ar buvo atliktas molekulinis SARS-CoV-2 testas, koks jo rezultatas, kada?

10. | Ar sirgote COVID-19 sukelta liga?

11. | Ar vartojate prieSuzdegiminius vaistus ? Jeigu taip, tai del kokios priezasties
ir kada paskutinj kartg géréte (vartojote)?

A, e s et ettt h e b e n e b e b e e reeseneeanes , patvirtinu, kad mano pateiktainformacija
(paciento vardas, pavarde)

yra teisinga. [sipareigoju informuoti, jeigu kity apsilankymy metu atsiras grésmé iSplisti COVID-19 sukeltam
susirgimui.

Man yra zinoma ir iSaiskinta atsakomybé uZ Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo bei LR Zmoniy
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo pazeidimus, taip pat kituose Lietuvos Respublikos teises
aktuose numatyta atsakomybé uz kovos su epidemijomis ar uzkre¢iamosiomis ligomis taisykliy pazeidimus ir
pazeidimais sukeltas pasekmes.

.................................................................................................................................................................................

(Istaigos atstovo vardas, pavarde, paraSas, data, laikas)



.4

Priedas N

cerrseseneasansssnnee KABINETO PASLAUGU TEIKIMO ATASKAITA

PIRMADIENIS
ANTRADIENIS
TRECIADIENIS
KETVIRTADIENIS
PENKTADIENIS
SESTADIENIS




