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DRUSKININKV PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUNOS CENTRAS
DIREKTORIUS

DEL vsl DRUSKININKq pspc -"f$rfiIrfffBu,,AroRrNru ASMENS sv,rKAros
PRIEZIUROS ODONTOLOGINIU PASLAUGV ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS

SVETKATOS pRrEzluirOS ISTATiOJE PLANO PATVTRTTNTMO

2020 m. seeuZes4|d. Nr. V- 60
Druskininkai

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybes lygio
ekstremalios situacijos valstybes operacijq vadovo 2020 m. geguZes 13 d. sprendimuNr. V-l137
,,Del Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybes lygio ekstremalios situacijos
valstybes operacijq vadovo 2020 m. balandZio 29 d. sprendimo Nr. V-1019 ,,Del planiniq
ambulatoriniq asmens sveikatos prieZiuros paslaugq etapinio atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos
prieZilros istaigoj e plano rengimo reikalavimq" pakeitimo :

1. Tv i rt i nu V5[ DruskininkqPSPC planiniq ambulatoriniqasmens sveikatos prieZilros
odontologijos paslaugq atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos prieZifiros istaigoje plan4
(pridedama);

2. P a v e d u odontologijos skyriaus vedejai Editai Sergejevai supaZindinti jai pavaldZius
darbuotojus su Siuo isakymu pasira5ytinai;

:. Sis isakymas isigalioja nuo 2O2O m. geguZes 18 d.

Direktoriaus pavaduotojas medicinai,
pavaduoi antis direktorg v,il;r

(

Jonas Stankevidius



PATVIRTINTA
VSl Druskininkq PSPC direkroriaus
2020 m. geguZes ,!5 d. isakymu Nr. y- 60

V5} ?RUSKININKU PSPC PLANINIU AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS ODONTOLOGIJOS PA T $UGU ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS

SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOJE PLANAS

I DALIS
INFRASTRUKTURA

1. Kabinetq, skirtq nuotolindms ir tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms
skaiiius:

f.f. VSI Druskininkq PSPC pagrindinis padalinys (M.K. iiurlionio g. 82):
3 odontologij os kabinetai;
Maksimalus per dienq galimq priimti pacientq skaidius - 21

1.2. VSI Druskininkq PSPC Vieiiunq ambulatorija:
1 odontologijos kabinetas.
Maksimalus per dien4 galimq pacientq skaidius - 7 .

1.3. VSI Druskininkq PSPC Leipalingio ambulatorija:
I odontologijos kabinetas.
Maksimalus per dien4 galimq pacientq skaidius -7 .

2. Konsultacijq grafikus rengia odontologijos kabineto odontologo padejejas arba
slaugytoio padejejas pagal fstaigos patvirtint4lbrm4 (Priedas Nr.1), nurodant kada vyksta tiesioginio
kontakto su pacientu konsultacijos, kada - nuotolines konsultacijos, atskirai nurodyti vyresniq nei 60
m. ir (arba) letinemis ligomis sergandiq pacientq priemimo laikai.

3. Asmens sveikatos prieZi[ros paslaugas teikiantys odontologijos kabinetai turi b[ti
paruo5ti fiziniq asmens sveikatos prieZir"rros paslaugq teikimui. Visi nebfitini daiktai turi buti sudeti i
spintas. Visi pavirSiai turi blti Svar[s ir lengvai dezinf-ekuojami.

4. Po kiekvieno paciento vizito atliekamas kabinetq valymas / dezinfekcija pagal inf-ekcijq
kontroles reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieZilros
istaigos. Inf'ekcijq kontroles reikalavimai", patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. spalio 19 d. isakymu Nr. Y-946,,DeI Lietuvos higienos norrnos HN 47-1:2012
,,Sveikatos prieZiDros fstaigos. Infekcijq kontroles reikalavimai" patvirtinimo" (toliau - Lietuvos
higienos nonna HN 47-1:2012,,Sveikatos prieZifiros istaigos. Infekcijq kontroles reikalavimai'o), ir
uZtikrinama, kad kiekvienas kabinetas (uose esantys daiktai, irenginiai, pavir5iai) bfltq valomi po
kiekvieno paciento vizito (atsakinga atitinkamo kabineto odontologo padeie.ia arba slaugytojo
padejeja). UZtikrinamas visq ASP{ bendrqf q patalpq iSvalymas (atsakingos valytojos) ir dezinf'ekcija

- i5pur5kimas (atsakingas fikio dalies darbininkas) kiekvienos darbo dienos pabaigoje. Kiekvien4
dienq po atitinkamo kabineto darbo valandq vykdomas patalpq iSpurSkimas dezinfekciniu skysdiu
(vykdo fikio dalies darbininkas). Papildomos rekomendacijos nurodytos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaineje
http://sam.lrv.ltlltlnews/koronavirusas/infbrmacija-sveikatos-prieziuros-specialistams.

II PERSONALO DARBO PRINCIPAI

5. fstaiga uZtikina, kad ASPP teiktq minimalus, bltinas paslaugai suteikti, asmens sveikatos
prieZifrros specialistq ir kiq darbuotojq skaidius.

6. Jeigu {staigos komandoje dirbantis asmens sveikatos specialistas dirba ir kitoje asmens

sveikatos prieZilros istaigoje (toliau tekste - ASPI), tokio specialisto kiekvienoje ASPf, kurioje ASPP



teikia tiesioginio kontakto su pacientu bldu, darbas gali b0ti organizuojamas ciklais arba darbdavio
patvirtintu suderintu grafiku, uZtikrinandiu minimalius darbuotojq tarpusavio kontaktus, darbuotojq ir
pacientq saug?, bei kontaktq atsekamum4, uZtikrinant kryZmines tarSos prevencij4. Ciklas suprantamas
kaip einamojo menesio darbo valandq skaidiq apimantis darbo epizodas, nepertraukiamai vykstantis
vieno.ie ASPI.

7. lstaigos darbuotojai privalo naudoti asmeninOs apsaugos priemones (toliau tekste - AAP)
atsiZvelgiant i saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybes
lygio ekstremaliosios situacijos valstybes operacijq vadovo 2020 m. balandZio 7 d. sprendime Nr. Y-754
,,Ddl asmenines apsaugos priemoniq naudojimo asmens sveikatos prieZi[ros istaigose pagal saugumo
lygius".

8. fstaigoje priimamos pacientq grupes, priskirtinos I - II - III AAP saugumo lygiams.
9, lstaigoje naudojamos AAP, kaip apraSyta Sio Plano Priede Nr. 2.

10. Detal[s istaigos personalo veiksmai, identifrkavus COVID-I9 ligos (koronoviruso
inf-ekcijos) personalo atvejiASP{ numatyti V5{ Druskininkq PSPC direktoriaus2020 m. balandZio l4
d. isakyme Nr.V-44 ,,Del VSI Druskininkq PSPC COVID-I9 valdymo plano patvirtinimo" ;

11. Identifikavus COVID-I9 ligos (koronaviruso infekcijos) atveji pacientui sveikatos

prieZilros specialistas nedelsiant turi informuoti savo padalinio vadov4.

12. Padalinio vadovas mobiliomis rySio priemonemis arba pats fizi5kai nurodo

darbuotoiams esantiems pastate palikti darbo vietas ir iSeiti i kiem4 laikantis saugaus atstumo ir
nesiburiuo.iant atlaisvinti keli4 galimai sergandio paciento i5vedimui i5 pastato.

l3. Su pacientu, kuriam nustatytas COVID- 19 ligos (koronaviruso inf'ekcijos) atvejis buvgs

personalas:

13.1. susisiekia su koronos kar5t4ja linija 1808, NVSC;
13.2. gavgs nurodymus palydi pacient4 i5 gydymo istaigos i kiem4, kur pacientas GMP

automobiliu ar savo nuosavu automobiliq vyksta i stacionaring gydymo istaig4 arba namo

ambulatoriniam gydymui.
14. Padalinio vadovas nurodo patalpas dezinf'ekuo.iandiam personalui apsirengti AAP ir

atlikti piln4 patalpq valymq, dezinfekavimq, vedinimq, vadovaujantis 3 punkte nurodytais

reikalavimais.
15. Atlikus patalpq dezinfekavim4, valym4, vedinim4 griitama i darbo vietas, tgsiamas

darbas.

t6. Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-I9 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis

tiesiogiai kontaktavgs personalas nu5alinamas nuo darbo, Organizuojamas kontakt4 turejusiq ASP{

darbuotojq prevencinis iStyrimas.
17. Informuo.iamas istaigos vadovas del tolimesniq veiksmq.

18. fstaigos vadovas sprendZia del nu5alinamq darbuotojq, nu5alinimo nuo darbo trukmes.

19. {staigos darbuotojai darbo pradZioje ir pabaigoje matuojasi kflno temperat[r4.

III DALIS
ODONTOLOGIJOS PASLAUGU TEIKIMAS

20. Odontologijos paslaugos teikiamos tokia tvarka:
20.1. Pacientas turi susisiekti su ASPI nuotoliniu b[du. Gydytojui odontologui nuotoliniu

b[du nustadius , kad pacientui reikalinga odontologine pagalba, jis turi paskirti vizitui laik4 tokiu
periodi5kumu, kad bfrtq galima atlikti kabineto, kuriame buvo suteiktos pacientui paslaugos piln4
dezinfbkcij4.

21. Gydytojas odontologas ar kitas burnos prieZi[ros specialistas nuotolines konsultaciios metu

atlieka paciento triaLq. Jeigu pacientas nepriklauso COVID- I 9 ligos rizikos grupei, pacientui nenustatoma

virusines kvepavimo takq ligos simptomq ar aplinkybiq, leidZiandiq itarti COVID-19ligq, ar buvusi

kontakt4 su sergandiais COVID- l9 asmenimis per paskutini4sias l4 kalendoriniq dienq, yra buvusi iSvyka

i uZsien! per paskutini4sias 14 kalendoriniq dienq ir yra medicininiq indikacijq kontaktinei konsultacijai,



pacientas registruojamas odontologines paslaugos teikimui. Paciento apklausos anketa pateikiama Sio
Plano Priede Nr. 3.

22. Su Pacientais, kurie vyresni nei 60 m. ir (arba) sergantys letinemis ligomis aptariamos
galimos rizikos ir ivertinama numatomo gydymo bDtinumas ir pirmumo eile.

IV DALIS
PACIENTU SRAUTU VALDYMAS

23. Virusines infekcijos simptomq turintys pacientai [staigoje nepriimami.
24. Kiekvienu apsilankymo atveju {staiga identifikuoja, ar pacientas neturi virusinds infekcijos

simptomq:
o telefoninio pokalbio su fstaigos registraturos darbuotoju metu,
r telefoninio pokalbio su fstaigos gydytoju odontologu ar kitu burnos prieZi[ros

specialistu,
o pacientui atvykus i lstaig4, prieS pradedant teikti odontologines paslaugas, istaigos

darbuotojas apklausia pacientq, pamatuoja k[no temperat[r4 ir pateikia pacientui
uZpildyti ir pasira5yti fstaigos vadovo patvirtintos formos Paciento apklausos anket4
(Priedas Nr. 3).

25. Pacientui atvykus i fstaig4ji pasitinka odontologo padejejas arba slaugytojo padejejas:
. isitikina, ar pacientas devi medicining kaukg ar respiratoriq;
o informuoja pacient4, kad jam bus matuo.f ama temperat[ra ir i4 pamatuoja;
o papra5o pacient4 dezinfekuoti rankas dezinf.ekciniu skysdiu.

26. Jeigu atvykusiam i |staig4 pacientui nustatomi simptomai ar aplinkybes, leidZiantys itarti
COVID-I9 ligq, ar buvusi kontaktq su sergandiais COVID-I9 asmenimis per paskutini4sias 14

kalendoriniq dienq, ar yru buvusi i5vyka i uZsieni per paskutini4sias 14 kalendoriniq dienq, atliekami
veiksmai pagal Sio apraSo II dalies reikalavimus.

27. Kad nesusidarytq fizines laukimo eiles V5[ Druskininkq PSPC patalpose, kiekvienas
vizitas turi buti i5 anksto suderintas telefonu su odontologo padejeja arba slaugytojo padejeja, kuri
ileidZia savo pacient4 i [staig4. Esant bfltinybei, i [staigq su pacientu ileidZiamas ne daugiau kaip 1

lydintis asmuo. Pacientams paslaugos teikiamos gneLtaijiems paskirtu vizito laiku. I ASPI pacientas
(esant b[tinybei - ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) ileidZiamas likus ne daugiau nei 10 min.
iki paskirto vizito laiko. Laukdami patekimo iASPI pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus

2 m atstumo.

V DALIS
KITI PACIENTU APTARNAVIMO IR ODONTOLOGINIV PASLAUGV TEIKIMO

PRINCIPAI

28. Pacientas i [staig4 atvyksta vienas, devedamas asmens apsaugos priemones (medicining
kaukg ir pirStines). Jei del amZiaus ar ligq pacient4 lydi lydintis asmuo, tam asmeniui pasi[loma
palaukti palydeto asmens ne istaigos patalpose.

29. I5 karto iejus i {staigos patalpas pacientui bekontakdiu termometru matuojama kflno
temperat[ra, dezinfekuojamos rankos. Po to odontologinio kabineto darbuotoja palydi pacient4 prie
odontologinio kabineto laukiamojo, kur pacientas uZpildo epidemiologing anket4 @riedas Nr.3).

30. Esant neigiamai epidemiologinei istorijai (visi anketos laukai neigiami) ir neesant su bet
kokia virusine infekcija susijusiq simptomq, pacientui suteikiama odontologine pagalba.

31. Esant teigiamai epidemiologinei istorijai (bent vienas anketos laukas uZpildytas TAIP)
pacientui nesuteikiama odontologine pagalba;



32. fejus pacientui i odontologijos kabinet4, o pacientui atsisedus i kedg, personalui
papra5ius, nusiima ir padeda ant popierines seryeteles iSoriniu pavir5iumi apsauging veido kaukg ar
respiratoriq, po to skalauja bum4 dezinfekciniais skysdiais.

33. Personalas privalo naudoti asmens apsaugos priemones pagal 2020 balandZio 15 d.

fstaigos direktoriaus isakym4 Nr. V - 47.

YI DALIS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

34. [staigoje vykdoma maksimalaus per dien4 galimo priimti pacientq skaidiaus stebesena,
pagal kabinetq pateikiamas ataskaitas, vertinama epidemiologine situacija ir, jai keidiantis,
kore guoi amas maksimalus priimamq pacientq skaidius.

35. Stebesen4 vykdo medicinos statistike, pagal kabinetq pateikiamas ataskaitas (Priedas
Nr.4) apie suteiktas tiesioginio kontakto paslaugas pacientams. Atitinkamo kabineto Odontologq
padejejos arba slaugytojq padejejos ataskaitas privalo pateikti iki kiekvieno pirmadienio 10 val.

36. Duomenis apie per dienq priimt4 maksimalq pacientq skaidiq kaupia sveikatos statistike
ir prireikus pateikia Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, steigejui ar Nacionaliniam
visuomenes sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

37. Asmens sveikatos prieZifiros paslaugas teikiantys sveikatos prieZi[ros specialistai
privalo visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis asmens sveikatos prieZi[ros paslaugomis,

iskaitant ambulatorinio apsilankymo apraSymo, siuntimo, atsakymo i siuntim4, medicininiq vaizdq,
jq apra5ymq ir kt., tvarkyti per Elektronines sveikatos paslaugq ir bendradarbiavimo infrastruktDros
informacing sistem4.

38. Pirmame etape paslaugos teikiamos ne daugiau kaip 50 proc. maksimalaus per dien4
galimo priimti pacientq skaidiaus, o 2 savaidiq laikotarpiu nuo paslaugq atnauiinimo dienos,
epidemiologinei situaciiai Salyie neblogejant - paslaugq apimtis didinti.



Priedas N

KABINETO PASLAUGU TEIKIMO GRAFIKAS

D/EA'OS

Tiesioginio kontakto
su pecientu
konsultaciia

NIJOTOLINES
KONSULTAC/JOS PASIABOS

vyresni nei 60
m.ir rizikos

gr.
kiti

pacientoi
PIRMADIENIS

ANTRAD/EN'S
rneemorctus
KETVIRTADIENIS

PENKTADIENIS

SESraorerurs



Priedas Nr. 2

Saugumo
lvsis

Pacientq grup€ Teikiamos paslaugos pobudis Sveikatos prieZiuros
snecialistai

Asmeninds apsaugos
priem onds

I-as

saugum0
lygis

,,Svarus" srautas -

paslaugos pacientams
po rD5iavimo (triaZo),
kuriems nepasireiSkia
Sie simptomai
(karSdiavimas ir
Imios kvepavimo
takq inf'ekcijos
simptomai) irlar
kuriems nera
patvirtinta COVID-19
liga (koronaviruso
infekcija) (toliau -
covrD-19)

Pacientai riiSiavimo
(triaZo) punkte, kai
nera tiesioginio
kontakto su pacientu

Paslaugos metu nepatiriamas

ilgalaikis artim as kontaktas
(ilgiau nei 5 min, kai atstumas
iki I m. arba ilgiau nei 15 min,
kai atstumas iki 2 m. atstumu)
kontaktas
Paslaugos metu nesusidaro
aerozoliai
Nera tiesioginio kontakto

Asmens sveikatos
prieZilros istaigq
(toliau - ASPf)
personalas, turintis
trumpalaiki kontaktq
per atstumq ir kur
uZtikrinamas,,Svarus"
pacientq srautas:
registratoriai,
administratoriai.
medicinos personalas,
dalyvaujantis pacienq
ni5iavimo (triaZo)
procedrirose be
tiesioginio kontakto su

pacientu

Kvepavimo takq apsauga -
vienkartine medicinine
(chirurgine) kauke (keisti kai
sudreksta, uZsiter5ia ir ne rediau
negu kas 4 valandas)

II-as
saugumo
lygis

,,Svarus" srautas -

paslaugos pacientams
po r[Siavimo (triaLo),
kuriems nepasireiSkia
Sie simptomai
(karSdiavimas ir
[mios kvepavimo
takq inf-ekcijos
simptomai) irlar
kuriems nera
patvirtinta COVID-19
liga

Paslaugos metu patiriamas
tiesioginis kontaktas su

pacientu arba ilgalaikis
kontaktas
Paslaugos metu nesusidaro
aerozol iai

odontologines
paslaugas teikiantys
specialistai

Kvepavimo takq apsauga -
vienkartine medicinine
(chirurgine) kauke (keisti kai
sudreksta, uZsiter5ia ir ne rediau
negu kas 4 valandas), jei yra
galimybe - naudoti FFP2
respiratoriq.
Rankq apsauga - vienkartines
medicinines pir5tines (keisti po
kiekvieno paciento)

III-as
saugumo
lygis

Paslaugos metu susidaro
aerozoliai

odontologines
paslaugas teikianrys
specialistai

Kvepavimo takq apsauga -
vienkartine medicin ine
(chirurgine) kauke (keisti kai
sudreksta, uZsiter5ia ir ne rediau
negu kas 4 valandas), jei yra
galimybe - naudoti FFP2
respiratoriq.
Rankq apsauga - vienkartines
medicinines pirStines (keisti po

kiekvieno paciento)
K[no apsauga - Vienkartinis
neper5lampamas chalatas fteisti
po kiekvieno paciento) arba
vienkartinis chalatas su

neperSlampama prijuoste fteisti
po kiekvieno paciento).
Akiq apsauga - Veido skydas

arba prie veido priglundantys
akiniai (keisti po kiekvieno
paciento)
Galvos apsauga - vienkartine
chirurgine kepure (keisti po

kiekvieno paciento)



Eil.
nr

UZduodami klausimai Apklausa
telefbnu

Apklausa

{staigoje

Data

Zymeti
Taip Atre

Data

Zymeti
Taip A'.le

I Ar per paskutines 14 dienq buvote uZsienyje?

2. Ar per paskutines 14 dienq turejote kontakt4 su uZsienyje keliavusiu
asmeniu?

3. Ar per paskutines 14 dienq turejote kontakt4 su patvirtintu COVID-19
sergandiu asmeniu?

4. Ar per paskutines 14 dienq turejote kontakt4 su saviizoliacijoje esandiais
asmenimis?

5. Ar per paskutines 14 dienq turejote kontakt4 su 2 ar daugiau kar5diuojandiq
n I uba turindiq kvepavimo problemq asmenl+ (pv z. : diaudindiq, kosej andiq,
dIstandiu)?

6. Ar pastarosiomis dienomis/Siuo metu kar5diavote ?

7. Ar pastarosiomis dienomis ture.iote [miq uosles ir skonio sutrikimq?

8. Ar pastarosiomis dienomis/Siuo metu dienq turejote kvepavimo sutrikimq
(pvz.: kosulys, dusulys, apsunkintas kvepavimas?), jautete dideli nuovargi,
apetito praradim4?

9. Ar buvo atliktas molekulinis SARS-CoV-2 testas, koks io rezultatas, kada?

10. Ar sirgote COVID-19 sukelta liga'/

l1 Ar vartojate priesuZdegiminius vaistus ? Jeigu taip, tai del kokios prieZasties

ir kada paskutini kart4 gerete (vartojote)?

Priedas Nr.3

PACIENTO EPIDEMIOLOGINE ANKETA

AS,............ ., patvirtinu, kad mano pateiktainformacija
(p ac i ent o v ar das, p av ar dd )

yra teisinga. {sipareigoiu informuoti, jeigu kitq apsilankymq metu atsiras gresme i5plisti COVID-19 sukeltam
susirgimui.
Man yra Zinoma ir i5ai5kinta atsakomybe uL Lietuvos Respublikos civilines saugos istatymo bei LR Zmoniq
uZkrediamqjq ligq profilaktikos ir kontroles istatymo paZeidimus, taip pat kituose Lietuvos Respublikos teises

aktuose numatyta atsakomybe uZ kovos su epidemijomis ar uZkrediamosiomis ligomis taisykliq paZeidimus ir
paZeidimais sukeltas pasekmes.

(paciento Qo atstovo) vardas, pavardd, paraSas, duta, laikas)

(lstaigos atstovo vardas, pavarde, paraias, data, laikas)
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