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VIESOJI [STAIGA
DRUSKININKU PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRAS
DIREKTORIUS

B ISAKYMAS
DEL VS] DRUSKININKY PSPC PLANINIU AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGY ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS [STAIGOJE PLANO PATVIRTINIMO

2020 m. geguzes b d. Nr. V- 54
Druskininkai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro Valstybés lygio
ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 29 d. sprendimu Nr. V-1019
»-Del planiniy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiros paslaugy etapinio atnaujinimo ir teikimo
asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje plano rengimo reikalavimy® :

I. Tvirtinu V8] Druskininky PSPC planiniy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiros
paslaugy atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje plang (pridedama);

2. Pavedu padaliniy vadovams supaZindinti jiems pavadzius darbuotojus su $iuo jsakymu.

3. Sis jsakymas isigalioja nuo 2020 m. geguzés 11 d.

Direktoré / ’éz/ Eglé Matiené



PATVIRTINTA
V3 Druskininky PSPC direktoriaus
2020 m. geguzés { d. jsakymu Nr. }/ ’f 4/

V3] DRUSKININKU PSPC PLANINIY AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGU ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS ISTAIGOJE PLANAS

I DALIS
INFRASTRUKTURA

1. Kabinety, skirty nuotolinéms ir tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms
skaicius:

1.1. V3] Druskininky PSPC pagrindinis padalinys (M.K. Ciurlionio g. 82):

10 Seimos gydytojy kabinety;

1 ginekologijos ir nés¢iyjy apZzitros kabinetas;

1 psichiatrinis kabinetas;

1 medicinos psichologo kabinetas;

1 socialinio darbuotojo kabinetas;

1 odontologijos kabinetas (tik bitinoji pagalba);

Maksimalus per dieng galimy priimti pacienty skai¢ius - 67.

1.2. V31 Druskininky PSPC Viefiiiny ambulatorija:

1 Seimos gydytojo kabinetas.

Maksimalus per dieng galimy pacienty skai¢ius - 4.

1.3. V3] Druskininky PSPC Leipalingio ambulatorija:

2 Seimos gydytojy kabinetai.

Maksimalus per dieng galimy pacienty skaicius - 7.

1.4. V3] Druskininky PSPC Kalviskiy gydytojo kabinetas:

1 Seimos gydytojo kabinetas (dirba du gydytojai).

Maksimalus per dieng galimy pacienty skaicius - 8.

1.5. Kabinety, skirty invazinéms ir neinvazinéms procediiroms skaicius:

1.6. V3] Druskininky PSPC pagrindinis padalinys (M.K. Ciurlionio g. 82):

1 Chirurginis kabinetas;

1 Procediirinis kabinetas;

1 Laboratorijos kabinetas;

1 EKG kabinetas;

1 Skiepy kabinetas. »

2. Konsultacijy grafikus rengia kiekvieno gydytojo kabineto bendrosios praktikos
slaugytoja pagal jstaigos patvirtinta formg (Priedas Nr.1), nurodant kada vyksta tiesioginio kontakto
su pacientu konsultacijos, kada — nuotolinés konsultacijos, atskirai nurodyti vyresniy nei 60 m. ir
(arba) leétinémis ligomis serganéiy pacienty priémimo laikai. Kabinetuose, kuriuose nedirba
bendrosios praktikos slaugytoja, grafikus rengia to kabineto darbuotojas. Procediirinio kabineto darbo
grafikg (Priedas Nr.2) rengia procedirinio slaugytoja, uztikrinant, kad nesikryZiuoty pacienty srautai.
Laboratorijos kabineto darbo grafika (Priedas Nr. 3) rengia laboratorijos vedéja, uztikrinant, kad
nesikryziuoty pacienty srautai.

3. Asmens sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys kabinetai turi biti paruosti fiziniy
asmens sveikatos prieziiros paslaugy teikimui. Visi nebitini daiktai turi buti sudéti j spintas. Visi
pavirSiai turi bati Svards ir lengvai dezinfekuojami. Po kiekvieno paciento vizito atlickamas kabinety
valymas / dezinfekcija pagal infekcijy kontroles reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN
47-1:2012 ,,Sveikatos priezidros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos



Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,Dé¢l Lietuvos
higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®
patvirtinimo® (toliau — Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezilros jstaigos.
Infekeijy kontrolés reikalavimai®), ir uztikrinama, kad kiekvienas kabinetas (juose esantys daiktai,
irenginiai, pavirsiai) bity valomi po kiekvieno paciento vizito (atsakinga atitinkamo kabineto
slaugytoja). Uztikrinamas visy ASP]  bendryju patalpy iSvalymas (atsakingos valytojos) ir
dezinfekcija — ispurskimas (atsakingas tkio dalies darbininkas) kiekvienos darbo dienos pabaigoje.
Kiekviena dieng po atitinkamo kabineto darbo valandy vykdomas patalpy iSpurSkimas dezinfekeiniu
skys¢iu (vvkdo ikio dalies darbininkas). Papildomos rekomendacijos nurodytos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaingje
http://sam.Irv.1t/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams.

II DALIS
PERSONALO DARBO PRINCIPAI

4. [staiga uztikrina, kad paslaugas teikty minimalus, biitinas paslaugai suteikti, asmens
sveikatos priezitiros specialisty skaicius;

5. Darbuotojai privalo naudoti asmeninés apsaugos priemones atsizvelgiant saugumo
lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operaciju vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendimu Nr. V-754
,.Dél asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos prieziiiros jstaigose pagal saugumo
lygius® priede;

6. Detaliis jstaigos personalo veiksmai, identifikavus COVID-19 ligos (koronoviruso
infekcijos) personalo atvejj ASP] numatyti V] Druskininky PSPC direktoriaus 2020 m. balandzio 14
d. jsakyme Nr.V-44 ,,.Dél V3] Druskininky PSPC COVID-19 valdymo plano patvirtinimo* ;

7. Identifikavus COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atveji pacientui sveikatos
priezitiros specialistas nedelsiant turi informuoti savo padalinio vadova.

8. Padalinio vadovas mobiliomis ry$io priemonémis arba pats fiziskai nurodo
darbuotojams esantiems pastate palikti darbo vietas ir iSeiti j kiemg laikantis saugaus atstumo ir
nesiburiuojant atlaisvinti kelig galimai sergan¢io paciento iSvedimui i$ pastato.

9. Supacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis buves
personalas:

9.1. susisiekia su koronos karstgja linija, NVSC;

9.2.  gaves nurodymus palydi pacienta i§ gydymo jstaigos j kiema, kur pacientas GMP
automobiliu ar savo nuosavu automobiliy vyksta | stacionaring gydymo jstaiga arba namo
ambulatoriniam gydymui.

10. Padalinio vadovas nurodo patalpas dezinfekuojan¢iam personalui apsirengti AAP ir
atlikti pilng patalpy valymg, dezinfekavima, vedinima, vadovaujantis 3 punkte nurodytais
reikalavimais.

11.  Atlikus patalpy dezinfekavima, valyma, vedinimg griztama j darbo vietas, tgsiamas
darbas.

12.  Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis
tiesiogiai kontaktaves personalas nusalinamas nuo darbo. Organizuojamas kontakta tur¢jusiy ASP]
darbuotojy prevencinis iStyrimas.

13. Informuojamas jstaigos vadovas del tolimesniy veiksmy.
14. Istaigos vadovas sprendZia deél nusalinamy darbuotojy, nuSalinimo nuo darbo trukmes.



III DALIS
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMAS

13, V3] Druskininky PSPC ambulatorinés asmens sveikatos priezitros paslaugy
teikimas vadovaujantis Siais darbo organizavimo principais:

15.1.  Paslaugy teikimas organizuojamas prioriteto tvarka nuotoliniu budu: vaistiniy
preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy iSraSymas, konsultacijos, elektroniniy nedarbingumo
pazymejimy i8davimas ir tgsimas, gydytojy tarpusavio konsultacijos, biitinyjy tyrimy paskyrimas,
slaugytojo konsultacijos, ,,gydytojas-gydytojui* konsultacijos. Nuotolinés sveikatos prieziGiros
paslaugos turi buti teikiamos informacinémis ir elektroniniy ryS$iy technologijomis, t. y. pacientui
neatvykstant j jstaigg;

15.2.  Tiesioginio kontakto biidu teikiama ambulatoriné pagalba bei paslaugos, kuriy
nesuteikus pacientui atsirasty poreikis biitinajai medicinos pagalbai arba reikSmingai pablogéty
paciento bukle ir dél asmens paslaugos specifikos jos nejmanoma suteikti nuotoliniu biidu (sprendzia
gydantis gydytojas);

15.3.  Tiesioginio kontakto reikalaujan¢ios konsultacijos registruojamos iSimtinai tik
gydytojy ir slaugytojy, suderinus su pacientu telefonu. Registratiira telefonu per iSankstinés pacienty
registracijos sistemag registruoja pacientus tik nuotolinéms paslaugoms pagal gydytojy kabinety i
slaugytojy i8 anksto pateiktus grafikus;

15.4.  Nesc¢iyjy priezilira vyksta jprastine tvarka, srautus organizuojant tam tikromis
istaigos valandomis (kiekvieng dieng nuo 8 val. iki 10 val.);

15.5. Planiniai skiepijimai vykdomi numatant pacienty srauty valdymg: planiniams
skiepijimams paskiriama atskiros patalpos ir konkretus laikas, uZztikrinant, kad nesikryziuoty
pacienty, atvykstanéiy planiniams skiepijimams ir kity pacienty srautai. Atsakinga Skiepy kabineto
slaugytoja;

15.6.  Profilaktiniai patikrinimai ir prevencinés programos organizuojamos numatant
pacienty srauty valdyma, atitinkamoje apylinkéje pacientus priimant po vieng ne dazniau nei kas 30
minu¢iy. Uz pacienty registravimg tiesioginio kontakto paslaugai, jy pasitikima, iSlydéjimg i$
Istaigos, temperatliros matavimg atsakinga atitinkamos apylinkés bendrosios praktikos slaugytoja,
arba gydytojo specialisto slaugytoja;

15.7.  Islieka paslaugy namuose teikimo ribojimas, i$skyrus ambulatorinés slaugos ir
paliatyviosios pagalbos paslaugas namuose, kuriy nesuteikus pacientui atsirasty poreikis butinajai
medicinos pagalbai arba reikSmingai pablogéty paciento sveikatos buklé (sprendzia gydantis
gydytojas);

15.8.  Vizitas planuojamas taip, kad pacientui paskirti tyrimai ir (ar) procediiros biity
atlikti vieno apsilankymo metu, i8skyrus atvejus, kai to negalima atlikti d¢l tyrimo ir (ar) procediiros
specifikos.

15.9.  Teikiamos tik butinosios pagalbos odontologinés paslaugos.

IV DALIS
PACIENTU SRAUTU VALDYMAS

16. Visy pacienty kiino temperatiira matuojama j¢jus | jstaigg, atsakinga pasitinkanti
slaugytoja.

17. Nekars¢iuojantys pacientai apzitirimi atitinkamai gydytojy kabinetuose. Po kiekvieno
paciento atlickamas kabineto pavir§iy valymas dezinfekciniu skys¢iu ir védinimas ne maziau 15 min.

18. Pacientai, kuriy kiino temperatiira yra 37,0 ir aukStesné, apzilirimi specialiai tam
skirtame kabinete Nr. 100. Kiekvienas gydytojas paciento apzilrai registruojasi registratiroje,



uztikrinant, kad nesikryZiuoty pacienty srautai. Personalas prie§ apzilirg apsirengia AAP pagal
nustatytus saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés
lygio ekstremaliosios situacijos valstybeés operacijy vadovo 2020 m. balandZio 7 d. sprendimu Nr. V-
754 ,.Deél asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos priezifiros jstaigose pagal
saugumo lygius* priede. Po apziiiros kabinetas valomas ir védinamas vadovaujantis V$] Druskininky
PSPC direktoriaus 2020 m. balandzio 14 d. jsakymu Nr. V-43.

19. Virusings infekcijos poZzymiy turintys ar kar§¢iuojantys pacientai, jei apie tai
i§siaiSkinama i§ anksto telefonu, jleidZiami pro atskirg jéjima prie 100 kabineto.

20. Pacientai, vyresni nei 60 m. arba sergantys létinémis ligomis priimami kiekviename
Seimos gydytojo kabinete specialiai tam skirtomis valandomis darbo pradZioje, kad nesikryZiuoty
pacienty srautai pro Soninj j¢jimg prie lifto. Valandas nustato kabinety slaugytojos ir pateikia kabineto
konsultacijy grafike (Priedas Nr.1).

21. Kad nesusidaryty fizinés laukimo eilés V3 Druskininky PSPC patalpose, kiekvienas
vizitas turi buti i§ anksto suderintas telefonu su slaugytoja, kuri jleidzia savo pacientg j jstaiga. Esant
butinybei, | jstaigg su pacientu jleidZiamas ne daugiau kaip 1 lydintis asmuo. Pacientams paslaugos
teikiamos grieztai jiems paskirtu vizito laiku. ] ASP] pacientas (esant bitinybei — ne daugiau kaip
vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus ne daugiau nei 10 min. iki paskirto vizito laiko. Laukdami
patekimo j ASP] pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus 2 m atstumo;

22. Istaigos viduje liftu vienu metu gali naudotis tik vienas pacientas (esant poreikiui — ne
daugiau kaip vienas lydintis asmuo).

23. Tiesioginio kontakto su pacientu metu sveikatos priezitiros paslaugos tuo pa¢iu metu
negali biiti teikiamos greta esanciuose susisiekian¢iuose kabinetuose.

V DALIS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

24. Istaigoje vykdoma maksimalaus per dieng galimo priimti pacienty skai¢iaus stebésena,
pagal kabinety pateikiamas ataskaitas, vertinama epidemiologiné situacija ir, jai keiGiantis,
koreguojamas maksimalus priimamy pacienty skaicius.

25. Stebeseng vykdo medicinos statistiké, pagal kabinety pateikiamas ataskaitas (Priedas
Nr.4) apie suteiktas tiesioginio kontakto paslaugas pacientams. Kabinety slaugytojos ataskaitas
privalo pateikti iki kiekvieno pirmadienio 10 val.

26. Duomenis apie per dieng priimta maksimaly pacienty skai¢iy kaupia sveikatos
statistike ir prireikus pateikia Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, steigéjui ar
Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

27. Asmens sveikatos prieziliros paslaugas teikiantys sveikatos prieziiiros specialistai
privalo visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis asmens sveikatos prieZiiiros paslaugomis,
iskaitant ambulatorinio apsilankymo apragymo, siuntimo, atsakymo j siuntima, medicininiy vaizduy,
jy apraSymy ir kt., tvarkyti per Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacing sistemg.

28. Pirmame etape paslaugos teikiamos ne daugiau kaip 50 proc. maksimalaus per diena
galimo priimti pacienty skaiCiaus, o 2 savai¢iy laikotarpiu nuo paslaugy atnaujinimo dienos,
epidemiologinei situacijai Salyje neblogéjant — paslaugy apimtis didinti.




Priedas Nr. 1

Q.
0 (}\»

PIRMADIENIS
ANTRADIENIS

TRECIADIENIS

KETVIRTADIENIS
PENKTADIENIS

SESTADIENIS

tii

Sestadieniais

PASTABA

teikiama nuotoliné konsultacija
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