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VIESOJI ISTAIGA
DRUSKININKU PIRMINES SVEIKATOS PRIEZffiNOS CENTRAS

DIREKTORIUS

DEL vsl DRUSKININKU pspc -tf$tftI#fi?BulAroRrNru ASMENS svErKAros
PRIEZIUROS PASLAIICV ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS SVEIKATOS

PRIEZIUROS ISTAIGOJE PLANO PATVIRTINIMO

2020 m. geguZes 6 a. Nr. V - 511

Druskininkai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro Valstybes lygio
ekstremalios situaciios valstybes operacilq vadovo 2020 m. balandZio 29 d. sprendimuNr. V-iOf q
,,Del planiniq ambulatoriniq asmens sveikatos prieZiDros paslaugq etapinio ainaujinimo ir teikimo
asmens sveikatos prieZi0ros istaigoje plano rengimo reikalavimq,, :

1. Tv i rt i nu V5{ DruskininkqPSPC planiniq ambulatoriniq asmens sveikatos prieZiDros
paslaugq atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos prieZiflros istaigoje planq (pridedama);

2. P av e d u padaliniq vadovams supaZindinti jiems pavadZius darbuotojus su Siuo isakymu.:. Sis isakymas isigalio.ja nuo2020 m. geguZei l1 d.

Direktore k
/

Egle Matiene



PATVIRTINTA
VSf Druskininkq PSPC direktoriaus
zozo i. i"er;; f i i.'b;N' lr-6E

VsI DRU.SKININKU PSPC PLANINIU AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGU ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ASMENS SVEIKATOS

PRIEZIUROS ISTAIGOJE PLANAS

I DALIS
INFRASTRUKTURA

1. Kabinetq, skirtq nuotolindms ir tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms
skaiiius:

1.1. VSI Druskininkq PSPC pagrindinis padalinl's (NI.K. iiurlionio g.82):
10 Seimos gydytojq kabinetq;
I ginekologijos ir neSdiqjq apZilros kabinetas;
1 psichiatrinis kabinetas;
1 medicinos psichologo kabinetas;
1 socialinio darbuotojo kabinetas;
1 odontologijos kabinetas (tik b[tinoji pagalba);
Maksimalus per dien4 galimq priimti pacientq skaidius - 67.
1.2. VSI Druskininkq PSPC Vieiiiinq ambulatorija:
I Seimos gydytojo kabinetas.
Maksimalus per dien4 galimq pacientq skaidius - 4.
1.3. VSI Druskininkq PSPC Leipalingio ambulatorija:
2 Seimos gydytojq kabinetai.
Maksimalus per dien4 galimq pacientq skaidius - 7.

1.4. VSI Druskininkq PSPC Kalvi5kiq gydytojo kabinetas:
1 Seimos gydytojo kabinetas (dirba du gydytojai).
Maksimalus per dien4 galimq pacientq skaidius - 8.

1.5. Kabinetg, skirtq invazindms ir neinvazindms proced[roms skaiiius:
1.6. VSI Druskininkq PSPC pagrindinis padalinys (M.K. iiurlionio g. 82):
I Chirurginis kabinetas;
1 Procedfirinis kabinetas;
1 Laboratorijos kabinetas;
1 EKG kabinetas;
I Skiepq kabinetas.
2. Konsultacijq grafikus rengia kiekvieno gydytojo kabineto bendrosios praktikos

slaugytoja pagal istaigos patvirtint4 form4 (Priedas Nr.1), nurodant kada vyksta tiesioginio kontakto
su pacientu konsultacijos, kada - nuotolines konsultacijos, atskirai nurodyti vyresniq nei 60 m. ir
(arba) letinemis ligomis sergandiq pacientq priemimo laikai. Kabinetuose, kuriuose nedirba
bendrosios praktikos slaugytoja, grafikus rengia to kabineto darbuotojas. Proced[rinio kabineto darbo
grafik4 (Priedas Nr.2) rengia procedurinio slaugytoja, uZtikrinant, kad nesikryZiuotq pacientq srautai.
Laboratorijos kabineto darbo grafik4 (Priedas Nr. 3) rengia laboratorijos vedeja, uZtikrinant. kad
nesikryZiuotq pacientq srautai.

3. Asmens sveikatos prieZiDros paslaugas teikiantys kabinetai turi blti paruoSti fiziniq
asmens sveikatos prieZi[ros paslaugq teikimui. Visi nebfltini daiktai turi bflti sudeti i spintas. Visi
pavir5iai turi blti Svarfis ir lengvai dezinfekuojami. Po kiekvieno paciento vizito atliekamas kabinetq
valymas / dezinfekcija pagal inf'ekcijq kontroles reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN
47-l:2012,,Sveikatos prieZi[ros istaigos. Infekcijq kontroles reikalavimai", patvirtintoje Lietuvos



Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. isakymu Nr. Y-946 ,,Del Lietuvos

higienos normos HN 47-1:2012,,Sveikatos prieZilros fstaigos. Infekcijq kontroles reikalavimai"
patvirtinimo" (toliau - Lietuvos higienos nonna HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieZi0ros istaigos.
Infekcijq kontroles reikalavimaioo), ir uZtikrinama, kad kiekvienas kabinetas (uose esantys daiktai,

lrenginiai, pavir5iai) bltq valomi po kiekvieno paciento vizito (atsakinga atitinkamo kabineto

slaugytoja). UZtikrinamas visq ASP{ bendrqjq patalpq i5valymas (atsakingos valyto.los) ir
dezinf'ekcija - iSpur5kimas (atsakingas [kio dalies darbininkas) kiekvienos darbo dienos pabaigo.ie.

Kiekvien4 dien4 po atitinkamo kabineto darbo valandq vykdomas patalpq i5pur5kimas dezinf'ekciniu

skysdiu (wkdo [kio dalies darbininkas). Papildomos rekomendacijos nurodytos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaine.ie

http://sam.lrv.ltlltlnews/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams.

II DALIS
PERSONALO DARBO PRINCIPAI

4. |staiga uZtikrina, kad paslaugas teiktq minimalus, b[tinas paslaugai suteikti, asmens

sveikatos prieZi[ros specialistq skaidius;
5. Darbuotojai privalo naudoti asmenines apsaugos priemones atsiZvelgiant saugumo

lygius" nurodytus [.ietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro valstybes lygio
ekstremaliosios situacijos valstybes operacijq vadovo 2020 m. balandZio 7 d. sprendimu Nr. Y-754

,,Del asmenines apsaugos priemoniq naudojimo asmens sveikatos prieZi[ros istaigose pagal saugumo

lygius" priede;
6. Detal[s fstaigos personalo veiksmai, identifikavus COVID-19 ligos (koronoviruso

inf'ekcijos) personalo atvejiASPI numatyti VSf Druskininkq PSPC direktoriaus2020 m. balandZio 14

d. isakyme Nr.V-44 ,,Del VSI Druskininkrl PSPC COVID-19 valdymo plano patvirtinimo" ;

7. Identifikavus COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atveii pacientui sveikatos

prieZi[ros specialistas nedelsiant turi informuoti savo padalinio vadov4.

8. Padalinio vadovas mobiliomis rySio priemonemis arba pats frziSkai nurodo

darbuoto.iams esantiems pastate palikti darbo vietas ir iSeiti i kiem4 laikantis saugaus atstumo ir
nesiburiuo.jant atlaisvinti keli4 galimai sergandio paciento iSvedimui i5 pastato.

9 . Su pacientu, kuriam nustatytas COVID- 1 9 ligos (koronaviruso infekcij os) atvej is buvqs

personalas:

9.1. susisiekia su koronos kar5tqia linija, NVSC;
9.2, gavEs nurodymus palydi pacientq i5 gydymo istaigos i kiem4, kur pacientas GMP

automobiliu ar savo nuosavu automobiliq vyksta i stacionaring gydymo istaig4 arba namo

ambulatoriniam gydymui.
10. Padalinio vadovas nurodo patalpas dezinf-ekuojandiam personalui apsirengti AAP ir

atlikti piln4 patalpq valym4. dezinfekavim4, vedinim4, vadovau.iantis 3 punkte nurodytais

reikalavimais.
11. Atlikus patalprl dezinfekavim4, valym4, vedinimE griltama i darbo vietas, tEsiamas

darbas.

12. Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis

tiesiogiai kontaktavqs personalas nuSalinamas nuo darbo. Organizuo.jamas kontakt4 ture.iusiq ASPI

darbuoto.jq prevencinis iStyrimas.

13. Infbrmuo.iamas istaigos vadovas del tolimesniq veiksmq.

14. [staigos vadovas sprendZia del nuSalinamq darbuotojq, nu5alinimo nuo darbo trukmes.



III DALIS
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGV TEIKIMAS

15. V5[ Druskininkq PSPC ambulatorines asmens sveikatos prieZi[ros paslaugq
teikimas vadovaujantis Siais darbo organizavimo principais:

15.1. Paslaugq teikimas organizuojamas prioriteto tvarka nuotoliniu b[du: vaistiniq
preparatq ir medicinos pagalbos priemoniq i5ra5ymas, konsultacijos, elektroniniq nedarbingumo
pazymejimq i5davimas ir tgsimas, gydytojq tarpusavio konsultacijos, bfitinqjq tyrimq paskyrimas,
slaugytojo konsultacijos, ,,gydytojas-gydytojui" konsultacijos. Nuotolines sveikatos prieZi[ros
paslaugos turi bflti teikiamos informacinemis ir elektroninitl rySit+ technologijomis, t. y. pacientui
neatvykstant i istaig4;

15.2. Tiesioginio kontakto bfldu teikiama ambulatorine pagalba bei paslaugos, kuriq
nesuteikus pacientui atsirastq poreikis b[tinajai medicinos pagalbai arba reik5mingai pablogetq
paciento bflkle ir del asmens paslaugos specifikos jos neimanoma suteikti nuotoliniu bldu (sprendZia
gydantis gydytoias);

15.3. Tiesioginio kontakto reikalaujandios konsultacijos registruojamos iSimtinai tik
gydytojq ir slaugytojq, suderinus su pacientu telefonu. Registrat0ra telefonu per i5ankstines pacientq
registracijos sistem4 registruoja pacientus tik nuotolinems paslaugoms pagal gydytojq kabinetq i
slaugytojq i5 anksto pateiktus grafikus;

15.4. Ne5diqjq prieZi[ra vyksta iprastine tvarka, srautus organizuojant tam tikromis
istaigos valandomis (kiekvien4 dien4 nuo 8 val. iki 10 val.);

15.5. Planiniai skiepijimai vykdomi numatant pacientq srautq valdym4: planiniams
skiepijimams paskiriama atskiros patalpos ir konkretus laikas, uZtikrinant, kad nesikryZiuotq
pacientq, atvykstandiq planiniams skiepijimams ir kitq pacientq srautai. Atsakinga Skiepq kabineto
slaugytoja;

15.6. Profilaktiniai patikrinimai ir prevencines programos organizuojamos numatant
pacientq srautq valdym4, atitinkamoje apylinkeje pacientus priimant po vien4 ne daZniau nei kas 30

minudiq. UZ pacientq registravim4 tiesioginio kontakto paslaugai, jrl pasitikim4, i5lydejim4 i5

istaigos, temperaturos matavim4 atsakinga atitinkamos apylinkes bendrosios praktikos slaugytoja,
arba gydytojo specialisto slaugytoja;

15.7. I5lieka paslaugq namuose teikimo ribojimas, i5skyrus ambulatorines slaugos ir
paliatyviosios pagalbos paslaugas namuose, kuriq nesuteikus pacientui atsirastq poreikis bfltinajai
medicinos pagalbai arba reik5mingai pablogetq paciento sveikatos bUkle (sprendZia gydantis
gydytojas);

15.8. Vizitas planuojamas taip, kad pacientui paskirti tyrimai ir (ar) proced[ros b[tq
atlikti vieno apsilankymo metu, iSskyrus atvejus, kai to negalima atlikti del tyrimo ir (ar) procedfiros
specifikos.

15.9. Teikiamos tik b[tinosios pagalbos odontologines paslaugos.

IV DALIS
PACIENTU SRAUTU VALDYMAS

16. Visq pacientq klino temperat[ra matuojama ie.ius iistaig4, atsakinga pasitinkanti
slaugytoja.

17. NekarSdiuo.jantys pacientai apZi[rimi atitinkamai gydyto.jq kabinetuose. Po kiekvieno
paciento atliekamas kabineto pavir5iq valymas dezinfekciniu skysdiu ir vedinimas ne maZiau l5 min.

18. Pacientai, kuriq kuno temperatfira yra 37,0 ir auk5tesne, apZi0rimi specialiai tam
skirtame kabinete Nr. 100. Kiekvienas gydytojas paciento apZifirai registruoiasi registratDro.ie,



uZtikrinant, kad nesikryZiuotq pacientq srautai. Personalas prieS apZi[r4 apsirengia AAP pagal
nustatytus saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybes
lygio ekstremaliosios situacijos valstybes operacijq vadovo 2020 m. balandZio 7 d. sprendimu Nr. V-
754 ,,Del asmeninds apsaugos priemoniq naudoiimo asmens sveikatos prieZi[ros istaigose pagal
saugumo lygius" priede. Po apZi0ros kabinetas valomas ir vedinamas vadovaujantis V5f Druskininkq
PSPC direktoriaus2020 m. balandZio 14 d, isakymu Nr. V-43.

19. Virusines infekcijos porymiq turintys ar karsdiuojantys pacientai, jei apie tai
i5siai5kinama i5 anksto telefonu, ileidZiami pro atskir4 iejim4 prie 100 kabineto.

20. Pacientai, vyresni nei 60 m. arba sergantys letinemis ligomis priimami kiekviename
Seimos gydytoio kabinete specialiai tam skirtomis valandomis darbo pradZioje, kad nesikryZiuotq
pacientq srautai pro Sonini iejim4 prie lifto. Valandas nustato kabinetq slaugytojos irpateikia kabineto
konsultacijq grafike (Priedas Nr. I ).

21. Kad nesusidarytq fizines laukimo eiles VSf Druskininkq PSPC patalpose, kiekvienas
vizitas turi bfiti i5 anksto suderintas telefonu su slaugytoja, kuri ileidZia savo pacientq i istaigE. Esant
bltinybei, i istaig4 su pacientu ileidZiamas ne daugiau kaip I lydintis asmuo. Pacientams paslaugos
teikiamos grieitaijiems paskirtu vizito laiku. I ASPI pacientas (esant bfltinybei - ne daugiau kaip
vienas lydintis asmuo) ileidZiamas likus ne daugiau nei 10 min. iki paskirto vizito laiko. Laukdami
patekimo i ASPI pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus 2 m atstumo;

22. {staigos viduie liftu vienu metu gali naudotis tik vienas pacientas (esant poreikiui - ne
daugiau kaip vienas lydintis asmuo).

23. Tiesioginio kontakto su pacientu metu sveikatos prieZi[ros paslaugos tuo padiu metu
negali blti teikiamos greta esandiuose susisiekiandiuose kabinetuose.

V DALIS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

24. fstaigoje vykdoma maksimalaus per dien4 galimo priimti pacientq skaidiaus stebesena,
pagal kabinetq pateikiamas ataskaitas, vertinama epidemiologine situacija ir, jai keidiantis,
koreguoj amas maksimalus priimamq pacientq skaidius.

25. Stebesen4 r,ykdo medicinos statistike, pagal kabinetq pateikiamas ataskaitas (Priedas
Nr.4) apie suteiktas tiesioginio kontakto paslaugas pacientams. Kabinetq slaugytojos ataskaitas
privalo pateikti iki kiekvieno pirmadienio 10 val.

26. Duomenis apie per dien4 priimt4 maksimalq pacientq skaidiq kaupia sveikatos
statistike ir prireikus pateikia Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, steigejui ar
Nacionaliniam visuomenes sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

27. Asmens sveikatos prieZilros paslaugas teikiantys sveikatos prieZiflros specialistai
privalo visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis asmens sveikatos prieZiDros paslaugomis,
iskaitant ambulatorinio apsilankymo apra5ymo, siuntimo, atsakymo i siuntim4, medicininiq vaizdq,
.iq apra5ymq ir kt., tvarkyti per Elektronines sveikatos paslaugq ir bendradarbiavimo infiastruktflros
informacing sistem4.

28. Pirmame etape paslaugos teikiamos ne daugiau kaip 50 proc. maksimalaus per dien4
galimo priimti pacientq skaidiaus, o 2 savaidiq laikotarpiu nuo paslaugq atnaujinimo dienos,
epidemiologinei situacijai Salyje neblogejant - paslaugq apimtis didinti.
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